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Altern 
hat viele Seiten – 
wir helfen,  
die guten zu sehen.
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Aufbruch – dieses Wort gehört seit der 
Gründung zur DNA der gemeinnützigen 
Stiftung. Nur dank der Bereitschaft zu 
konstantem Wandel, können wir unserer 
älteren Kundschaft stets zeitgemässe 
Dienstleistungen anbieten. 

Auch 2023 ist solch ein Aufbruchjahr. 
Im Sommer verlegt Pro Senectute beider 
Basel den Hauptsitz von der Basler  
Innerstadt in den Westen, gleich neben 
das Felix Platter-Spital. Im rollstuhl-
gängigen Pavillon auf dem pulsierenden 
Basler Westfeldareal erhält die Verwaltung 
moderne Arbeitsplätze. Gleichzeitig wird 
der neue Hauptsitz zu einem wichtigen 
Zentrum für unsere rund 30 000 Kundin-
nen und Kunden. Hier können Sie und Ihre  
Angehörigen sich in persönlichen, finan- 
ziellen und rechtlichen Fragen professio- 
nell und kostenlos beraten lassen. Hier 
können Sie morgens einen Gymnastikkurs 
besuchen und nachmittags einen Vortrag 
hören. Und wenn körperliche Einschrän-
kungen Mühe machen, bietet der neue 
Shop eine ausführliche Beratung und eine 
breite Palette von Hilfsmitteln an.

Trotz Umzug und Wandel – etwas  
bleibt gleich. Auch im Westfeld verfolgt 
Pro Senectute beider Basel die Ziele,  
für welche die Organisation vor über hun-
dert Jahren gegründet wurde: Sie enga-
giert sich für das Wohl, die Sicherheit und 
die Selbständigkeit von älteren Menschen. 
Ein motiviertes und geschultes Team 
aus über 100 Festangestellten und 400 
Freitätigen und Freiwilligen sorgt in der 
ganzen Region Basel mit umfangreichen 
Dienstleistungen dafür, dass ältere  
Personen so lange wie möglich aktiv und  
selbstbestimmt daheim leben können.

Nutzen auch Sie unsere Erfahrungen,  
unser Wissen und Know-how. Sie finden 
in dieser Broschüre das vielseitige  
Angebot von Pro Senectute beider Basel.

Patricia von Falkenstein, Präsidentin
Michael Harr, Geschäftsleiter 

Pro Senectute beider Basel die wichtigste Fach- und Anlaufstelle 
für Altersfragen in der Region.

Wir sind für Sie da
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Diskret, persönlich, engagiert

Pro Senectute beider Basel kennt die  
Herausforderungen, die im fortgeschritte-
nen Alter das selbständige Leben 
erschweren können. Als wichtigste Fach- 
stelle für alle Fragen rund ums Altern 
bieten wir private und unabhängige Bera- 
tung und Unterstützung für ältere 
Menschen und ihre Angehörigen oder 
Bezugspersonen an. Auch Mitarbeitende 
von Organisationen und Verwaltungen 
erhalten bei uns kompetente Auskunft. 
Diese Dienstleistung ist kostenlos.

Diskret und vertraulich
Unsere seriöse und umfassende Finanz-  
und Rechtsberatung sowie unsere  
langjährige Erfahrung hilft Ihnen gerade 
in schwierigen Lebenssituationen wei- 
ter. Selbstverständlich wird alles, was Sie 
uns im Gespräch erzählen, vertraulich 
behandelt.

Beratung und Unterstützung

Anrufen –  
und weiter- 
wissen.

Das Beratungsteam von Pro Senectute 
beider Basel ist spezialisiert auf folgende 
Themen:

Finanzfragen
–	 Finanz- und Schuldenberatung 
–	 Sozialversicherungen (AHV, Ergän-

zungsleistungen, Beihilfe)
–	 Finanzielle Unterstützung in akuten 

Notsituationen für Menschen im 
gesetzlichen AHV-Alter (ab 65 Jahren)

Rechtsfragen
–	 Sozialversicherungsrecht
–	 Vorsorgeauftrag, Patientenverfügung
–	 Erbrecht
–	 Familienrecht

Lebensgestaltung
–	 Pensionierung
–	 Wohnen

Unser Team berät Sie umfassend
Das Beratungsteam von Pro Senectute 
beider Basel arbeitet interdisziplinär.  
Unsere diplomierten Sozialarbeiterinnen 
und Sozialarbeiter wie auch unsere  
erfahrenen Juristinnen und Rechtsexper-
ten sowie kompetenten Finanzspezia- 
listen verfügen über fundiertes Fach-
wissen. Sie können Ihnen auch bei kom-
plexen Fragestellungen weiterhelfen. 
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Docupass
Mit dem Docupass regeln Sie  
Ihre Vorsorge. Sie halten Ihre per-
sönlichen Anliegen, Bedürfnisse 
und Wünsche rund um Krankheit, 
Pflege, Sterben und Tod umfas-
send fest. 

Bei Bedarf unterstützen wir Sie  
gerne beim Ausfüllen Ihres Docu-
passes. Vereinbaren Sie einen 
Termin mit uns.

Kontakt
061 206 44 44
beratung@bb.prosenectute.ch

Anmeldung 
Vereinbaren Sie einen Termin für eine 
individuelle Sprechstunde – ein Anruf 
genügt. Die Beratungen finden an  
den Standorten von Pro Senectute beider 
Basel oder bei Ihnen zu Hause statt.

Standorte der Beratungsstellen
Sprechstunden nach telefonischer Vereinbarung

Basel	 Brüglingerstrasse 113
	 Im Westfeld 6
	 Rheinfelderstrasse 29
Gelterkinden	 Turnhallenstrasse 1
Liestal	 Bahnhofstrasse 4
Laufen	 Hauptstrasse 37

Kontakt 
061 206 44 44 
Mo–Fr  8–12 Uhr und 14–17 Uhr
beratung@bb.prosenectute.ch
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Beratung und Unterstützung

Firmen  
und Gemeinden

Auch Mitarbeitende von Gemeinden  
und Verwaltungen, Organisationen 
und Firmen erhalten bei uns kostenlos 
Auskunft zu allgemeinen Altersfragen. 
Wir bieten ihnen zudem spezifische 
und individuelle Fachberatungen 
in Bezug auf die wachsende Gruppe 
älterer Menschen. Dazu gehören:
–	 Altersstrategien und Leitbilder
–	 Niederschwellige Informations- 

stellen
–	 Kurspaket «Digitale Kompetenz»
–	 Seminar «Vorbereitung auf die  

Pensionierung»

Kontakt 
061 206 44 44 
Mo–Fr  8–12 Uhr und 14–17 Uhr
info@bb.prosenectute.ch

 �bb.prosenectute.ch/gemeinden

Fühlen Sie sich einsam? 
Quälen Sie Sorgen und 
Ängste? Kommen Sie 
mit den Problemen und 

Belastungen des Alltags nicht mehr klar? 
Wir sind für Sie da! 

Rufen Sie uns an. Unser erfahrenes  
Beratungsteam hat ein offenes Ohr für Sie 
und steht Ihnen mit Rat und Tat kompe-
tent und diskret zur Seite.

Kontakt 
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr
beratung@bb.prosenectute.ch

Sorgentelefon

061 206 44 44



Gut beraten  
im persönlichen 
Gespräch.



Wir sind da, 
wo Sie sind.



Beratung und Unterstützung
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Beratungsstelle auf Rädern 

Der Infobus «Mobil bi dir» von  
Pro Senectute beider Basel fährt regel-
mässig durchs Baselbiet. Er ist die  
neue, praktische Beratungsstelle ganz  
in Ihrer Nähe.

Studien belegen, dass ältere Menschen 
möglichst lange zu Hause leben möchten. 
Doch ihr Bewegungsradius wird mit  
den Jahren immer kleiner. Hier setzt das 
einzigartige Projekt von Pro Senectute bei- 
der Basel an: «Wenn die Menschen nicht 
mehr zu uns kommen, weil der Weg im  
Alter zu beschwerlich ist», so Geschäftslei-
ter Michael Harr, «dann fahren wir zu 
ihnen. So können sie in der Nähe und im 
direkten Gespräch kompetente Auskunft 
auf ihre Fragen erhalten.» 

Regelmässig im Baselbiet unterwegs
Ein Problem mit der Steuererklärung?  
Wo gibt es in der Nähe einen Mittagstisch 
oder eine Tagesbetreuung? Wie fülle  
ich die Patientenverfügung aus? Solche 
und andere Fragen werden von Fach-
personen von Pro Senectute beider Basel 
kompetent beantwortet.

Die Rampe des Busses ist mit Rollstuhl 
und Rollator befahrbar, Tische und Sofas 
sorgen für eine lockere Atmosphäre. 
Spontane Beratungen, Dienstleistungen 
kennenlernen oder einfach einen  
Kaffee trinken – der Infobus bietet viele 
Möglichkeiten. Bei komplizierteren  
Anliegen erhalten Sie einen persönlichen 
Termin bei der nächstgelegenen Bera-
tungsstelle von Pro Senectute beider Basel. 

Weitere Informationen und den Fahrplan 
des Infobusses finden Sie hier
 bb.prosenectute.ch/infobus



Administratives 
sauber regeln.
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Pro Senectute beider Basel erledigt Ihre 
Steuererklärung kompetent und diskret.

Das Team der Steuerberatung besteht  
aus freitätigen Fachpersonen aus Wirt-
schaft und Verwaltung. Sie bringen  
Erfahrung und Wissen rund um Steuer-
fragen mit. Unsere Expertinnen und 
Finanzspezialisten kümmern sich darum, 
dass nichts vergessen geht und Ihre  
Steuererklärung korrekt ausgefüllt wird.

Kosten
Gerne lassen wir Ihnen unsere Tarifliste 
zukommen. Bei einem geringen Ein-
kommen/Vermögen kann Pro Senectute 
beider Basel den Unkostenbeitrag über-
nehmen.

Besonderes
Dieses Angebot gilt für Personen  
ab 60 Jahren.

Anmeldung 
Wir freuen uns über Ihre Kontakt-
aufnahme.

Kontakt
Februar bis Mai: 061 206 44 55
Mo/Di/Do/Fr 9–12 Uhr

Faltprospekt  
«Ihre Steuererklärung»

Bestellen Sie den Informations- 
flyer über info@bb.prosenectute.ch  
oder laden Sie ihn von unserer  
Website herunter:  
bb.prosenectute.ch/steuerflyer

Steuererklärungen BS/BL

Finanzen
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Pro Senectute beider Basel übernimmt 
Treuhandschaften für ältere Menschen, 
die sich administrative Unterstützung 
wünschen. Diese Dienstleistung richtet 
sich hauptsächlich an Personen, die  
zu Hause wohnen. 

Die Fachperson von Pro Senectute
–	 regelt den Zahlungsverkehr,
–	 fordert Rückerstattungen ein,
–	 schreibt Briefe an Ämter oder Institu-

tionen,
–	 erledigt die Steuererklärung,
–	 nimmt Anmeldungen für Ergänzungs-

leistungen vor.

Unsere Mitarbeitenden aus Wirtschaft 
und Verwaltung werden in ihrer Tätigkeit 
begleitet und jährlich in ihrer Rech-
nungsführung durch unsere externe Revi- 
sionsstelle überprüft. Sie unterstehen  
der Schweigepflicht.  
Die Übernahme einer Treuhandschaft 
erfolgt nach einem unverbindlichen  
Erstgespräch. 

Treuhandschaften

Kosten
Für den Treuhandauftrag wird, abgestuft 
nach Einkommen und Vermögenssitua-
tion, ein monatlicher Unkostenbeitrag 
verlangt.

Anmeldung
Vereinbaren Sie einen persönlichen 
Termin.

Kontakt
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr
beratung@bb.prosenectute.ch

Finanzen



Finanzielle  
Unterstützung
Hilfe in akuten Notlagen
Pro Senectute beider Basel kann Personen 
im AHV-Alter finanzielle Unterstützung  
in akuten Notlagen gewähren.

Preisermässigungen
Sie würden gerne einen Kurs besuchen 
oder benötigen eine Dienstleistung wie 
zum Beispiel einen Reinigungsservice, 
können sich das aus finanziellen Gründen  
aber nicht leisten? Dann kann Pro Senec-
tute beider Basel Ihnen helfen: Nach sorg- 
fältiger Abklärung können Kosten teil-
weise oder ganz übernommen werden. 

Finanzhilfen für Hilfsmittel
Zahlt die Krankenkasse, die IV oder die 
AHV etwas an die Kosten des Rollstuhls 
oder des Hörgeräts? Wir unterstützen  
Sie bei den Abklärungen und können bei 
Härtefällen diskret und unkompliziert 
helfen.

Kontakt 
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr
beratung@bb.prosenectute.ch

13Pro Senectute beider Basel  Angebotsbroschüre 2023/24

Die BLKB und Pro Senectute 
beider Basel sind Partner

Auch die BLKB setzt sich für  
die umfassende finanzielle 
Beratung bei älteren Menschen 
und ihren Angehörigen ein.

Es gibt immer 
einen Weg.
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Wer möchte sich im Alter nicht sicher  
fühlen und möglichst lange selbst-
bestimmt und selbstverantwortlich im 
eigenen Daheim leben? 

Unser Angebot 
Pro Senectute beider Basel führt meh- 
rere betreute Alterssiedlungen mit rund 
170 ansprechenden und gepflegten 
Wohnungen im Rankhof, an der Belchen-
strasse und an der Metzerstrasse.  
Die Wohnungen stehen älteren Menschen 
zur Verfügung, die über ein bescheide- 
nes Einkommen verfügen. 

Informieren Sie sich über die Konditionen 
und vereinbaren Sie einen Besichtigungs-
termin.

Kontakt 
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr
wohnen@bb.prosenectute.ch

Alterssiedlungen

Wohnen

Oktober 2023 

Korrigendum 

Die Alterssiedlung Rankhof 

wird ab 1. Januar 2024 vom 

BSB – Bürgerspital Basel 

betrieben. 



Wohnen  
in Würde.



Lassen Sie uns 
Hand anlegen.



Entlastung zu Hause
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Wir bieten Unterhalts- wie auch Spezial- 
reinigungen an. Gerne nehmen wir  
auch spezifische Wünsche von Ihnen  
entgegen.

Im unverbindlichen Vorgespräch infor-
mieren wir Sie über unsere Preise  
und das detaillierte Leistungsangebot.  
Auf die Qualität unserer Arbeit können  
Sie sich verlassen: Wir führen regel- 
mässig Kontrollen durch und nehmen  
Ihre Rückmeldungen ernst.

Unterhaltsreinigung im Dauerauftrag
Wöchentlich, jede zweite oder jede  
vierte Woche
–	 Staubsaugen, Böden wischen  

und aufziehen
–	 Gründliche Reinigung von Küche  

und Bad 
–	 Reinigung von Möbeln

Spezialreinigungen
–	 Grundreinigung der Wohnung
–	 Frühjahrsputz
–	 Fensterreinigung
–	 Einsätze nach Wunsch und Aufwand

Reinigungen

Material
Unsere Mitarbeitenden bringen Material, 
Reinigungsmittel und Staubsauger mit. 
Auch spezielle Teppichreinigungsgeräte 
oder Blochmaschinen werden bei Bedarf 
eingesetzt.

Ihre Vorteile
–	 Falls Ihre Reinigungskraft erkrankt, 

kümmern wir uns um eine Ersatzper-
son, welche die Reinigung wie gewohnt 
sorgfältig erledigt. 

–	 Ihr Auftrag wird unbürokratisch  
storniert, wenn Sie ins Spital müssen 
oder ins Altersheim ziehen.

Kontakt
061 206 44 77
Mo–Fr 8.30–12 Uhr und 14–16.30 Uhr
reinigung@bb.prosenectute.ch
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Wir erleichtern Ihnen das Leben  
und übernehmen alle Arbeiten, die vor, 
während und nach einem Umzug  
oder einer Räumung anfallen. 
 
Lassen Sie sich über unser Angebot in 
einem unverbindlichen Gespräch beraten.

Dienstleistungen
–	 Umzüge und Transporte
–	 Räumungen ganzer Wohnungen,  

Haushaltsauflösungen
–	 Entsorgung von ausgedienten Haus-

haltsgegenständen und Mobiliar
–	 Keller- und Estrichräumungen
–	 Möbeltransporte innerhalb  

der Wohnung
–	 Organisation des Verpackungs- 

materials
–	 Umzugsgut ein- und auspacken
	
Zusatzdienste
–	 Administrative Unterstützung
–	 Gespräche mit der Liegenschaftsver-

waltung oder dem Hausbesitzer
–	 Organisation der Endreinigung sowie 

Wohnungs- und Schlüsselabgabe

Kontakt
061 206 44 75
Mo–Fr 8.30–12 Uhr und 14–16.30 Uhr 
umzuege@bb.prosenectute.ch

Umzüge und Räumungen

Entlastung zu Hause



Wir packen  
das für Sie.



Grüner Daumen  
inklusive. 
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Entlastung zu Hause

Gartenarbeiten

Unsere diplomierten Gärtner sind Spe- 
zialisten auf ihrem Gebiet. Sie kümmern 
sich um die Begrünung von Garten und 
Wohnbereich.

Unsere Dienstleistungen
–	 Unverbindliches Beratungsgespräch
–	 Gartenunterhalt im Dauerauftrag oder 

nach Bedarf und Absprache
–	 Baumschnitt (bis 6 Meter)
–	 Kleinere Gartengestaltungen 
–	 Balkonpflege
–	 Begrünung von Innenbereich, Balkon 

und Wintergarten
–	 Einkauf von Pflanzenmaterial
–	 Entsorgung von Grüngut
–	 Lieferung von Gartenkompost

Material
Unsere fachkundigen Gärtner sind  
mit allen nötigen Werkzeugen für Garten-
arbeiten ausgerüstet. Spezielle Geräte  
und Maschinen werden bei Bedarf mit-
gebracht.

Kontakt
061 206 44 63
Mo–Fr 8.30–12 Uhr und 14–16.30 Uhr
garten@bb.prosenectute.ch
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Mahlzeiten

Sie wählen Ihre Menüs nach Lust und  
Laune aus dem Wochenplan aus –  
wir bringen Ihnen das Essen nach Hause.

Menüs à la carte
Die reichhaltigen Wochenmenüs  
bestehen immer aus drei Komponenten – 
etwa einem Hackbraten mit Polenta  
und grünen Bohnen oder Kartoffelgnocchi 
an Tomatensauce mit Broccoli.  
Das erweiterte Sortiment enthält köstliche 
Dauerbrenner wie Gehacktes mit Hörnli 
oder Älplermagronen. Zum Angebot  
gehören auch Saisonsalate und Suppen 
sowie feine Desserts.

Wir bieten Normalkost und Schonkost, 
fleischlose Menüs und Angebote für 
Diabetiker. Die Speisen werden frisch und 
schonend zubereitet und enthalten  
keine Konservierungsmittel oder Farb-
stoffzusätze. Die schmackhaften Menüs 
sind in umweltfreundlichen Schalen  
abgepackt und im Kühlschrank 10 Tage 
haltbar. Die Behälter können Sie uns 
zurückgeben, sie werden von uns fachge-
recht entsorgt.

Zubereitung
Die Zubereitung geht einfach und schnell: 
Im heissen Wasserbad, in der Pfanne oder 
in der Mikrowelle.

Kontakt
061 206 44 11
Mo–Fr 8.30–12 Uhr und 14–16.30 Uhr 
mahlzeiten@bb.prosenectute.ch

Entlastung zu Hause

Oktober 2023 

Korrigendum 

Pro Senectute beider Basel arbeitet mit  

CasaGusto zusammen. CasaGusto übernimmt  

für uns neben der Lieferung auch das Bestell- 

wesen der Mahlzeiten. 

Kostenlose Menukarte bestellen

kontakt@casa-gusto.ch, 058 451 50 50 *

Angebot online abrufen und online bestellen  

 casa-gusto.ch

Telefonische Bestellung  

CasaGusto-Hotline, Mo–Fr  8–16 Uhr

058 451 50 50* 

* CHF 3.50/Anruf



Holen Sie  
sich Appetit  
bei uns.



Sicher und gut  
unterwegs.



Hilfsmittel
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Individueller Rundumservice 

Dank unseren Produkten und Dienst- 
leistungen bleiben Sie auch mit körperli-
chen Einschränkungen selbständig  
und unabhängig. Wir beraten Sie indivi- 
duell und kompetent in unserem  
Shop in Basel, in Liestal oder bei Ihnen  
zu Hause.

Produkteberatung
Reicht ein Gehstock oder ist ein Rollator 
die bessere Alternative?  
Wir zeigen Ihnen die ganze Palette 
der Hilfsmittel, die es zur Lösung Ihres 
Problems gibt und erläutern Ihnen die 
Vor- und Nachteile. 

Testen, mieten, kaufen
Sie können die Hilfsmittel vor Ort auspro-
bieren und entscheiden sich nach Ihren 
Wünschen und Bedürfnissen für das  
passende Produkt. Viele Hilfsmittel kön-
nen sowohl gemietet wie auch gekauft  
werden.

Reparatur/Service
Hilfsmittel, die bei Pro Senectute beider 
Basel bezogen werden, warten und  
reparieren wir bei den Kunden zu Hause 
oder im Hilfsmittelshop in Liestal.

Lieferung
Wir liefern Ihnen unsere Produkte direkt 
nach Hause.

Finanzierungsberatung/Finanzhilfe
Zahlt die Krankenkasse, die IV oder die 
AHV etwas an die Kosten des Rollstuhls 
oder des Pflegebetts? Wir unterstützen  
Sie bei den Abklärungen.
Bei Härtefällen hilft Pro Senectute beider 
Basel diskret und unkompliziert.

Hilfsmittelkatalog bestellen
Benutzen Sie die Bestellkarte im Um-
schlag.

Öffnungszeiten Shops

Im Schild, Eichenweg 4, 4410 Liestal
Mo–Fr  8–11.30 und 14–16.30 Uhr

Im Westfeld 6, 4055 Basel
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr

Kontakt
061 206 44 33
Mo–Fr 8–11.30 Uhr und 14–16.30 Uhr 
hilfsmittel@bb.prosenectute.ch



Den Tag  
mit Freude  
füllen.



Freizeit
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Kursangebot Bildung und Sport 
Akzent Forum
Unter dem Namen Akzent Forum bietet 
Pro Senectute beider Basel zahlreiche 
Vorträge, Führungen und Kurse an.  
Die Angebote finden in vielen Quartieren 
in Basel-Stadt und Gemeinden in  
Baselland statt. 

Bildung und Kultur
Matineen, Führungen und Vorträge, 
Sprachkurse, Kreativität und Lebensge-
staltung, Spiele sowie Kurse zu digi- 
talen Themen (Computer, Smartphone 
und Tablet).

Sport und Bewegung
Achtsamkeit, Fitness, Gymnastik, Tanz, 
Spiele, Walking, Wandern und Wasserfit-
ness. 

Die Kurse und Veranstaltungen finden 
in der Regel tagsüber statt. Unsere 
Kursleiterinnen und Kursleiter sind aus-
gewiesene Fachpersonen in ihrem Gebiet. 
Viele Angebote werden in Kleingruppen 
durchgeführt. In den Schulferien bieten 
wir besondere Programme an.

In vielen Kursen kann eine kostenlose 
Schnupperstunde besucht werden. 

Wir beraten Sie  
gerne, damit Sie das 
passende Angebot 
finden.

Kontakt
061 206 44 66
Mo–Fr 8–12 Uhr und 14–16.30 Uhr 
(während Schulferien nur vormittags)

info@akzentforum.ch

Kursprogramm bestellen

Wir senden Ihnen gerne unser  
aktuelles Kursprogramm zu. Es enthält 
das Angebot für ein Halbjahr.  
Bitte benutzen Sie die Bestellkarte  
im Umschlag.

Finden  Sie Ihren Kurs  online:
akzentforum.ch



Gemeinsamer 
Genuss im Freien.  



Freizeit

E-Rikscha Ausleihe

Die Region Basel entdecken 

Mit diesem innovativen Angebot ermög-
licht Pro Senectute beider Basel unter- 
nehmungslustigen Seniorinnen und 
Senioren erlebnisreiche Ausflüge mit der 
ganzen Familie oder Gruppen aller Art.  
Geniessen Sie gemeinsam unbeschwerte 
Radtouren im Dreiländereck. 

Die Ausleihe
Die Fahrräder können bei unseren Pro- 
jektpartnern günstig ausgeliehen werden. 
Die E-Rikschas stehen an aktuell fünf 
Standorten zur Verfügung.  
Die Ausleihstationen – in Arlesheim,  
Laufen, Liestal, Niederdorf und Riehen –  
sind bequem mit dem öffentlichen  
Verkehr erreichbar und befinden sich an 
Ausgangpunkten zu Velowegen.

Die E-Rikschas werden mit Spenden 
finanziert. Pro Senectute beider Basel  
erzielt keinen Gewinn durch die Vermie-
tung. Mit den Einnahmen werden die 
Räder gewartet und falls nötig repariert.

Kontakt 	
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr
info@bb.prosenectute.ch 

Flyer bestellen

Bestellen Sie detaillierte Infor- 
mationen mit der Bestellkarte im  
Umschlag oder informieren Sie  
sich online:  
 bb.prosenectute.ch/rikscha
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Digital Café

Probleme mit dem Handy?  
Ein Besuch im Digital Café hilft. 

Brauchen Sie gelegentlich Unterstützung 
beim Umgang mit dem Handy oder  
dem Tablet? Dann lohnt sich ein Besuch 
des Digital Cafés von Pro Senectute beider 
Basel. Hier beantworten fachkundige 
junge Frauen und Männer Ihre konkreten 
Fragen und unterstützen Sie bei der  
praktischen Anwendung. 

Das Digital Café wird an zwei Standorten  
in Basel – unter anderem im Foyer Public  
des Theaters Basel – sowie in Arlesheim, 
Laufen, Pratteln und Riehen angeboten. 

Die Teilnahme ist kostenlos und ohne 
Anmeldung.

Kontakt
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 und 14–17 Uhr
info@bb.prosenectute.ch
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Freizeit

Wir begleiten Sie 
durch den Tag.

Aktuelle und nützliche Informa-
tionen, lebendige Portraits, lustige 
Tipps: Lernen Sie Pro Senectute 
beider Basel auf Facebook kennen.

facebook.com/prosenectute.bb
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Akzent Magazin

Schön inspiriert 
und gut informiert.

Zeitschrift mit Themen  
zu unserer Region

Das Akzent Magazin, die Zeitschrift  
von Pro Senectute beider Basel, erscheint 
vierteljährlich. In gut recherchierten 
Hintergrundberichten beschäftigt sich das 
Redaktionsteam – inzwischen seit über 
30 Jahren – mit Themen zu Kultur, Gesell-
schaft und Geschichte unserer Region.

Das Akzent Magazin gibt Ihnen zudem  
einen Überblick über die aktuellen  
Vorträge, Führungen und Bewegungs-
angebote des Akzent Forums und den 
weiteren Dienstleistungen von Pro  
Senectute beider Basel.

Das Akzent Magazin kann abonniert  
und verschenkt werden. Der Preis für ein  
Jahresabonnement mit 4 Ausgaben  
beträgt CHF 36.–.  
(Auslandabonnement: CHF 72.–)

Kontakt
061 206 44 44
Mo–Fr  8–12 Uhr und 14–17 Uhr
info@akzent-magazin.ch

Ihr Gratisexemplar

Möchten Sie die Zeitschrift von  
Pro Senecute beider Basel unver-
bindlich kennen lernen? 

Wir senden Ihnen die aktuelle  
Ausgabe gerne kostenlos zu.  
Bitte benutzen Sie die Bestellkarte  
im Umschlag.



Flyer bestellen

Wir senden Ihnen gerne unseren 
detaillierten Flyer «Begegnung  
der Generationen» zu. Bitte benutzen 
Sie die Bestellkarte im Umschlag.
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Mitmachen

Begegnung der Generationen

Möchten Sie mit Ihrem freiwilligen  
Einsatz etwas für die Gesellschaft tun? 
Ihre Berufs- und Lebenserfahrung  
weitergeben und gemeinsam mit uns 
etwas bewegen? 

Das Angebot «Begegnung der Genera-
tionen» richtet sich an ältere berufs- und 
lebenserfahrene Menschen. 

Falls Sie Freude am Umgang mit Kin- 
dern und Jugendlichen haben und einen 
Freiwilligeneinsatz in Kindergärten,  
Primar- und Sekundarschulklassen sowie 
in den Tagesstrukturen leisten möchten, 
ist dieses Angebot interessant für Sie. 

Sie übernehmen – nach den Vorgaben 
der Lehrerin, des Lehrers oder der Betreu-
ungsperson – wichtige Aufgaben bei  
der Begleitung von Kindern. Pädagogische 
Fachkenntnisse werden nicht voraus-
gesetzt. 

Ihr freiwilliges Engagement

Kontakt
061 206 44 44
Mo–Fr 8–12 Uhr und 14–17 Uhr
generationen@bb.prosenectute.ch



Im Austausch  
voneinander  
lernen.



Unser  
Engagement  
für Sie.



Haben Sie Interesse  
an unserem Jahresbericht?

Laden Sie ihn von der Website  
herunter oder bestellen Sie ein ge-
drucktes Exemplar: 061 206 44 44,  
info@bb.prosenectute.ch
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Pro Senectute beider Basel ist eine ge-
meinnützige Stiftung mit eigener Rechts- 
persönlichkeit. Sie hat zum Zweck,  
das Wohl der älteren, zu Hause lebenden 
Menschen in den Kantonen Basel- 
Stadt und Basel-Landschaft zu fördern.  
Als soziale Dienstleistungsorganisation 
bietet Pro Senectute beider Basel  
Ihnen und Ihren Angehörigen persönli- 
che Beratung und Unterstützung an  
sowie diverse Dienstleistungen zur Er-
leichterung des Alltags zu Hause. 

Finanzierung der Stiftungsaufgaben
Ein bedeutender Teil der Finanzierung  
von Pro Senectute beider Basel muss 
durch private Zuwendungen wie Spenden 
und Legate gedeckt werden. Nur so kann  
sichergestellt werden, dass ältere 
Menschen auch in Zukunft Unterstützung 
erhalten und sich jederzeit auf Pro Senec-
tute beider Basel als starke Partnerin 
verlassen können. Weitere Finanzierungs-
quellen bilden Dienstleistungserträge  
und die Leistungsverträge mit dem Bund, 
dem Kanton BS und den Gemeinden BL.

Transparenz und Offenheit
Dank einer straffen und leistungsfä- 
higen Organisation sind die Verwaltungs-
kosten minimal. Die Spenden werden 

Pro Senectute beider Basel

optimal für den zugedachten Zweck ein-
gesetzt. Pro Senectute beider Basel legt 
Rechenschaft über die Verwendung  
der Zuwendungen ab und verpflichtet sich 
zu einem gewissenhaften Umgang mit 
den erhaltenen Spendengeldern.  
Privatpersonen, Unternehmen und öffent-
liche Stellen werden regelmässig über  
die Tätigkeiten und Bedürfnisse der Stif-
tung informiert. 

Kontrolle und Revision
Der Stiftungsrat ist das oberste Führungs-
gremium. Die Geschäftsleitung ist für  
die operative Führung verantwortlich. Die 
gemeinnützige Stiftung untersteht der 
Stiftungsaufsicht beider Basel. Wir lassen 
unsere Stiftung einer ordentlichen Prü- 
fung unterziehen. Auch arbeiten wir mit 
einem internen Kontrollsystem, wel- 
ches ebenfalls Bestandteil der jährlichen 
Revision ist.

Unser Engagement dank Ihrer Unterstützung.
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Bestellen Sie  
das «Persönlich»

Über unsere Aktivitäten und Projekte 
zu Gunsten der älteren Generation 
informieren wir regelmässig in unserer 
Spendenzeitung «Persönlich». 

Wir senden Ihnen die Zeitung  
kostenlos zu. Bitte benutzen Sie die 
Bestellkarte im Umschlag.

Spenden und Legate

Ein wichtiger Teil der Finanzierung  
von Pro Senectute beider Basel sind die 
zahlreichen Spenden und Legate.  
Mit Ihrer Spende unterstützen Sie bedürf-
tige, ältere Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen. Sie können ihnen mit 
Ihrer Zuwendung den Alltag erleich- 
tern und neue Lebenskraft schenken.

Das macht Pro Senectute beider Basel  
mit Ihrer Spende:
–	 Wir besuchen ältere Menschen  

zu Hause und beraten sie.
–	 Wir unterstützen sie bei der Verwal-

tung ihrer Zahlungen.
–	 Wir helfen ihnen in einer finanziellen 

Notlage.
–	 Wir entlasten Sie bei der Wohnungs-

reinigung.
–	 Wir liefern ihnen Mahlzeiten nach 

Hause.

Natürlich sind wir auch dankbar für  
Spenden für spezifische Aufgaben und  
Projekte sowie für Legate und Ver- 
mächtnisse. Nur so können wir auch  
in Zukunft helfen.

Gerne berät Sie Michael Harr, Geschäfts-
leiter von Pro Senectute beider Basel, 
persönlich: 061 206 44 44

Wir danken Ihnen herzlich  
für Ihren Beitrag!

Spenden  
IBAN CH27 0900 0000 4000 4308 3

Helfen Sie uns 
zu helfen.
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Bestellkarte Pro Senectute beider Basel

Docupass (Patientenverfügung, Vorsorgeauftrag und Testament)

Akzent  Magazin für Kultur und Gesellschaft	

	 Jahres-/Geschenkabonnement, 4 Ausgaben CHF 36.– (Inland)

	 Probeexemplar (aktuelle Ausgabe, 1 x gratis)

Empfänger/in

Anrede	   Frau	   Herr

Vorname/Name			   Geburtsdatum 

Strasse/Nr. 

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Absender/in 	   siehe Empfänger/in

Vorname/Name			   Geburtsdatum

Strasse/Nr. 

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Kostenlose Broschüren und Informationen

	 Angebotsbroschüre

	 Hilfsmittelkatalog

	 Flyer «Bildung und Sport»

  

	 Flyer «E-Rikscha Ausleihe»

	 Flyer «Begegnung der Generationen»

	 Spendenzeitung «Persönlich»

	 Flyer «Docupass» 	 Docupass	 	   Exemplar(e)
	 (CHF 19.– pro Docupass, exkl. Porto)

Ihre Angaben werden in unserer Datenbank gespeichert. Wir behandeln diese vertraulich und geben sie nicht weiter. 
Datenschutzerklärung siehe: bb.prosenectute.ch/datenschutz.

Pro Senectute beider Basel

Angebotsbroschüre
Gesamtangebot von 
Pro Senectute beider 
Basel

Hilfsmittelkatalog
Alltagshilfen  
(Mobilität, Pflege,  
Hygiene usw.)

Akzent 
Magazin für Kultur  
und Gesellschaft  
in der Region Basel

Persönlich 
Informationen über  
Aktivitäten und  
Projekte zugunsten der 
älteren Generation

Docupass 
Patientenverfügung, 
Vorsorgeauftrag und 
Testament

Bildung und Sport  
Kursangebot
Vorträge und Führungen, Sprachen,  
Digitales, Krafttraining, Walking, Gym- 
nastik, Wassersport, Yoga usw.
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Pro Senectute beider Basel
Im Westfeld 6

Postfach
4009 Basel

Bahnhofstrasse 4
4410 Liestal

Kontakt
061 206 44 44

info@bb.prosenecute.ch
bb.prosenectute.ch

facebook.com/prosenectute.bb

IBAN CH27 0900 0000 4000 4308 3




