
Aktive Ferientage  
in Bernau im Schwarzwald 
Montag, 1. Juli bis Freitag, 5. Juli 2024

Informationen und Anmeldung 

Beiliegendes Anmeldeformular  
bis spätestens 29. April 2024 einsenden an:

Akzent Forum, Katrin Ackermann
Rheinfelderstrasse 29, 4058 Basel

061 206 44 66
info@akzentforum.ch
akzentforum.ch

Pro Senectute  
beider Basel
bb.prosenectute.ch
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Aktive  
Ferientage 
in Bernau
1.–5. Juli 2024 

Verbringen Sie erlebnisreiche  
und spannende Tage im schönen 
Hochtal von Bernau.  
Wir laden Sie ein zu vielfältigen 
Aktivitäten in der Natur. 

Hotel
Das Hotel Rössle ist ruhig und sonnig gelegen. 
Im Bernauer Hochtal und seiner Umgebung 
gibt es viel zu erleben und geniessen.

Leitung 
Monika Röthlisberger,  
Expertin Erwachsenensport;
Jürg Guldimann,  
Wanderleiter Erwachsenensport

Preise (inkl. 8,1 % MWST)

Einzelzimmer CHF 990.– pro Person
Doppelzimmer CHF 895.– pro Person

Inklusiv 
Unterkunft 5 Tage/4 Nächte im Hotel Rössle 
in Bernau. Reichhaltiges Frühstücksbuffet, 
4-Gang-Menü (Halbpension), fakultatives 
Kursprogramm, freie Benützung des SPA-
Bereichs, Obst und Mineralwasser auf dem 
Zimmer, WLAN.

Exklusiv 
Hin- und Rückreise mit dem Bus (keine  
individuelle Anreise möglich).  
Sonstige Reisespesen (z.B. Ausflüge),  
Zwischenverpflegungen sowie persönliche 
Auslagen im Hotel.  
Kurtaxe: € 2.90/Person pro Tag. 

Hin- und Rückreise 
Organisierte Busfahrt mit Koch-Reisen. 
Kosten: CHF 118.- pro Person. Bei mehr als 
12 Teilnehmenden  werden die Kosten pro 
Person angepasst.  

Anmeldung 
Bis spätestens 29. April 2024 an  
Akzent Forum, Katrin Ackermann,  
Rheinfelderstrasse 29, 4058 Basel

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
Anmeldungen werden nach Eingang be- 
rücksichtigt. Nach Anmeldeschluss erhalten 
Sie eine Bestätigung mit Rechnung.

Abmeldung 
Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss stellen 
wir folgende Kosten in Rechnung: 

60 bis 31 Tage vor Reisebeginn  30 % 
30 bis 16  Tage vor Reisebeginn  50 % 
15 bis 8 Tage vor Reisebeginn  75 % 
7 bis 0 Tage vor Reisebeginn  100 % 
Bei Nichterscheinen am Anreisetag  100 % 

Versicherung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmen-
den. Wir empfehlen das Abschliessen einer 
Annullationsversicherung.

Info-Apéro 
Die Teilnehmenden werden zu einem  
Info- und Kennenlern-Apéro eingeladen:

Montag, 27. Mai 2024, 17.30 Uhr 
Kurs- und Fitnesscenter Akzent Forum 
Rheinfelderstrasse 29, Basel

Das Hotel Rössle bei Nacht
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Programm 
Wanderungen in zwei Niveaugruppen,  
Nordic Walking, Morgengymnastik, Aqua- 
Gymnastik und Entspannung. 
Entscheiden Sie selbst, bei welchen Ange- 
boten Sie mitmachen möchten.
Für die Teilnahme an den einfacheren  
Wanderungen sollten Gehzeiten von 2 Stun-
den und Höhendifferenzen von 150m  
möglich sein. Es sind jedoch auch Teilneh- 
mende willkommen, die nicht wandern 
möchten.


